
 

 

1 
 

स्व – वववरण  

विक्षा - 

• बी.एससी., एम.ए., एम.फिल., बी.जे.एम.सी., एम.जे.एस.सी., एन.डी.डी.वाई., पीएच.डी.   

अनुभव - 

• पवूव अध्यक्ष फिन्दी फवभाग, राजस्थान कें द्रीय फवश्वफवद्यालय, बााँदरफसिंदरी (फकशनगढ़) अजमेर, राज. 

• सदस्य, फििंदी सलािकार सफमफि, इलेक्ट्रोफनकी और सचूना प्रौद्योफगकी मिंत्रालय, भारि सरकार 

• पवूव समन्वयक, डॉ. अम्बेडकर सेण्टर ऑफ़ एफक्ट्सलेंस, राजस्थान केन्द्रीय फवश्वफवद्यालय         

• सदस्य, अकादफमक पररषद ्एविं बोडव ऑफ़ स्टडीज राजस्थान केन्द्रीय फवश्वफवद्यालय   

• सदस्य, कोटव -  राजस्थान केन्द्रीय फवश्वफवद्यालय   

• बाह्य सदस्य, डी.आर.सी. फिन्दी फवभाग िेजपरु फवश्वफवद्यालय, िेजपरु असाम   

• बाह्य सदस्य, डी.आर.सी. फिन्दी फवभाग, बी. आर. अिंबेडकर फवश्वफवद्यालय, फदल्ली    

• उच्च फशक्षा फवभाग, राजस्थान सरकार की ज्ञान गिंगा योजना में सिंसाधन व्यफि के रूप में कायव फकया ।   

• 24 वषव का अध्यापन अनभुव । 

• फवषय फवशेषज्ञिा – मध्यकालीन भवि काव्य, मीविया, ववज्ञान संचार।     

• एन. ई. पी. 2020 के अनुसार पाठ्यक्रम फनमावण और सिंशोधन कायव । 

 

अकादवमक एवं प्रिसवनक पवूाानुभाव-   

• गरीबनाथ सम्प्रदाय परम्परा और सिंि श्री दबुवलनाथ (साफित्यगि फववेचनात्मक अध्ययन) फवषय पर पीएच.डी.।  

• दौसा फजल ेके मिान नाथ कफव सिंि श्री दबुवल नाथ जी (समाधी स्थल बािंदीकुई) के साफित्य का प्रथम शोधाथी। 

• आइ.सी.एस.एस.आर. से सिायिा प्राप्त ररसचव प्रोजेक्ट्ट पणूव फकया ।   

• राजकीय मिाफवद्यालय बािंदीकुई में य.ूजी.सी. सफमफि, आइ.क्ट्य.ूए.सी. सफमफि एविं अन्य सफमफियों में सिंयोजक और 

सदस्य के रूप में कायव फकया ।     

• सिंचार कौशल (Communication Skills), भाषा प्रयोगशाला (Language Lab) और फडफजटल डाक्ट्यमूेन्टैशन 

आफद से सिंबिंफधि कायवशालाएिं/ रेफनिंग करवाने का अनुभव ।   

• फवफभन्न लोकसेवा आयोगों के फलए प्रफियोगी परीक्षाओ िं की िैयारी एविं मोक इिंटरव्य ूके फलए मागवदशवन का 10 वषव 

का अनुभव ।  

अन्य-   

• भारिीय फिन्दी पररषद प्रयाग का आजीवन सदस्य ।  

• Life member of Indian Science Writers Association Delhi. 

• प्रफशफक्षि रोवर लीडर ।   

डॉ. शीतल प्रसाद महेन्द्रा  

सह आचार्य- हहन्दी, 

अहिष्ठाता, मानहिकी एिं भाषा पीठ,  

राजस्थान कें द्रीर् हिश्वहिद्यालर्,  

बााँदरहसंदरी (हकशनगढ़) अजमेर, राज. 
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Associate Professor- Hindi  
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Central University Of Rajasthan 

Bandarsindari (Kishangarh) Ajmer, Raj.  
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• आकाशवाणी कें द्र जयपरु से फनयफमि वािावएिं प्रसाररि ।  

• IGNOU जयपरु के ज्ञानवाणी रेफडयो से फनयफमि चचावएिं प्रसाररि।   

• फवफभन्न शोध पफत्रकाओिं के सिंपादकीय मण्डल में सदस्य ।  

• लगभग 80 राष्ट्रीय अिंिरावष्ट्रीय सेफमनारों में पत्र वाचन या सिंसाधन व्यफि के रूप में सिभाफगिा।  

• फवज्ञान सिंचारक (Science Communicator)   

पुरस्कार  

• बीपीए  िाउिंडेशन एविं इिंफडया नेटबुक्ट्स फदल्ली के द्वारा फदनािंक 14 माचव 2026 को साफित्याचायव फवभषूण सम्मान 

से सम्माफनि फकया गया।  

• नागरीदास कला सिंस्थान फकशनगढ़ द्वारा फदनािंक 5 फसििंबर 2024 को फशक्षक सम्मान प्रदान फकया गया ।  

• फदनािंक 27/05/2011 को समिा साफित्य अकादमी मुिंबई द्वारा “सिंि रफवदास रत्न” सम्मान से सम्माफनि ।   

• फदनािंक 11/10/2015 को अफिल भारिीय फिन्दी सेवी सिंस्थान, इलािबाद द्वारा “राष्ट्रभाषा गौरव” परुस्कार से 

सम्माफनि ।    

• रोटरी क्ट्लब दौसा द्वारा 04/09/2019 को फशक्षक सम्मान से सम्माफनि ।  

प्रकािन :- 

पुस्तक - 

1. भारतीय राजनीवत में मीविया की भूवमका  

2. नाथ योगी श्री दुर्ालनाथ और उनका वचंतन  

3. समाज, सावित्य और मीविया   

िोध पत्र व अन्य प्रकािन:-  
• समकालीन िस्तके्षप- त्रैमाफसक शोध पफत्रका (सिंपा. –डॉ. कफपल गौिम) 

वैज्ञाफनक चेिना का साफिफत्यक रूपाािंिरण             (सिंयिु शोध पत्र)   अक्ट्टूबर – फदसिंबर 2025        

• कृष्ण र्संती – अिंिरराष्ट्रीय माफसक शोध पफत्रका (प्र. सिंपा. डॉ. शैलने्द्र कुमार शमाव) 

कृफत्रम बुफिमत्ता और फिन्दी साफित्य : अवसर एविं चनुौफियााँ  (सिंयिु शोध पत्र)   फसििंबर 2025        

• सावित्य वीवथका- अिंिरराष्ट्रीय त्रमैाफसक शोध पफत्रका (सिंपा. – डॉ. फदलीप मेिरा) 

माि ृभाषा और फवज्ञान                                                                 अपै्रल – फसििंबर 2024   

• िोध उत्कर्ा-  त्रैमाफसक साफिफत्यक पफत्रका (सिंपा. – डॉ. एन. पी. प्रजापफि) 

दौसा फजल ेके प्रमिु सिंि और उनका साफित्य                             अक्ट्टूबर – फदसिंबर 2024  

दादपूिंथी सिंिों के साफित्य में सामाफजक सािंस्कृफिक फचिंिन                जलुाई – फसििंबर 2023  

• भावक, त्रमैाफसक शोध पफत्रका, केन्द्रीय फिन्दी सिंस्थान आगरा  (सिंपा- उमापफि दीफक्षि)  

फिन्दी काव्य में राष्ट्रीय भावना : फवफवध पक्ष (सिंयिु शोध पत्र)                    अक्ट्टूबर – फदसिंबर 2023  

• िोध दपाण  (यजूीसी केयर) अटल फबिारी ब्रह्म िाउिंडेशन, वाराणसी, त्रैमाफसक शोध पफत्रका (सिंपा- डॉ.ज्ञान 

प्रकाश फमश्रा)  

राजस्थान के प्रमिु नाथ सिंि (सिंयिु शोध पत्र)                         जन.- जनू  2023  

• िोध वदिा  (यूजीसी केयर) केन्द्रीय फििंदी सिंस्थान, आगरा अनुदाफनि त्रैमाफसक शोध पफत्रका (सिंपा- 

डॉ.फगररराजशरण अग्रवाल) 

फडफजटल क्रािंफि और बाल मन (सिंयिु शोध पत्र)                    जन.- माचव 2023  

राष्ट्रीय फशक्षा नीफि और भारिीय सिंस्कार                                जलुाई –फसिम्बर 2022   

• नागफनी  (यजूीसी केयर) त्रैमाफसक साफिफत्यक पफत्रका  (सिंपा- सपना सोनकर)  
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सिंि काव्य में फजज्ञासा भाव – ज्ञान, ज्ञािा और ज्ञेय                          अप्रैल – जनू 2023    

मीफडया का चिेरा और चररत्र                                                          जन-माचव 2022   

पवूी राजस्थान के नाथ सिंि श्री दबुवलनाथ का फचिंिन        जलुाई –फसिम्बर 2022   

• िोध समागम ररसचा जनाल (A Bilingual Journal, Edt Dr. Shobha Agrawal)  
कोरोना काल में िेल, योग और नई फशक्षा नीफि                        जलुाई – फसिम्बर 2021 

• INTERNATIONAL JOURNAL OF EDUCATION, MODERN MANAGEMENT, APPLIED SCIENCE 

& SOCIAL SCIENCE (IJEMMASSS) (A Bilingual Journal,  Edt. Prof. S.S. Modi)  

मीफडया के प्रभाव से बदलिा जनमि                             फसििंबर 2019  

• ववद्यावाताा (A Bilingual Journal,  Edt. Dr. Bapu G. Gholap)  

डॉ. अिंबेडकर की शोध दृफि : िकव , िथ्य और पररविवन की बौफिक परिंपरा       जन-माचव 2023 

फिन्दी साफित्य में गााँधी फवचारधारा,                                                        जन-माचव 2021 

मीफडया बनाम राष्ट्रवाद और जनवाद                                  माचव 2018 

• Akshara- (Multidisciplinary, Peer-Reviewed & Refereed International Research Journal)  

फिन्दी भाषायी उद्योग एविं आफथवक सिंभावनाएिं  (सिंयिु शोध पत्र)             जलुाई – फसििंबर 2025  

• Printing Area (A Bilingual Journal,  Edt. Dr. Bapu G. Gholap)  

सिजोबाई की दाशवफनक चेिना (सिंयिु शोध पत्र)                             फसििंबर 2024  

आधफुनक काव्य और राष्ट्रीयिा                                                    जलुाई 2017                                  

भारि – जापान और फिन्दी सिंसार                                                 अगस्ि 2017  
• Communication Today, Jaipur (A Bilingual Media Quarterly Journal, Edt. Prof. Sanjiv 

Bhanawat)  

फपछले एक दशक के फववाफदि फवज्ञापन                                    अप्रैल- जनू 2026   

फिन्दी फप्रन्ट मीफडया में फवज्ञान सिंचार                                        जनवरी-माचव 2016  

• राजस्थान पवत्रका, जयपुर                                                                                           

नजररया (कफविा, िम – िुम, रफववरीय पररफशि)                          19 िरवरी 2012  

ऋण (कफविा, पररवार पररफशि)                                                19 अगस्ि 2009    

िल सफजजयों को अनूठी िरुाक (फवज्ञान, रफववरीय पररफशि)           11 जनवरी 2009     

जो िार कर भी न िारे (प्ररेणा, रफववरीय पररफशि)                            11 मई 2008  
• Research Link (National Journal, Indore) Edt. Dr. Ramesh Soni   

फििंदी में प्रिीक और फबम्ब की प्रासिंफगकिा                                      माचव 2007  

   िुलसी साफित्य में काव्यशास्त्रीय समन्वय                                     अगस्ि 2006                                                                                                                                                                

 भमूिंडलीकरण : भारिीय सिंस्कृफि एविं रचना धफमविा                           माचव 2006                                                                                                                                                            

• मधुमती (राजस्थान साफित्य अकादमी) उदयपरु   

सिंि काव्य में प्रिीक योजना                                                       अगस्ि 2006 

प्राचीन फिन्दी साफित्य में राष्ट्रीयिा                                               नविंबर 2006  

• िोध, समीक्षा और मूलयांकन (National Journal) जयपरु   
मीफडया और फस्टिंग ऑपरेशन : जरूरि फनष्ट्पक्षिा की                         नविंबर 2007  

• डॉ. उफमवला फमश्रा द्वारा सिंपाफदि पसु्िक “समकालीन विन्दी कववता और र्ाज़ारवाद” में ‘उत्तर आधुवनकता, 

र्ाज़ारवाद और सांस्कृवतक संकट’ लिे प्रकाफशि । सन ् 2010, मीरा कन्या स्नािकोत्तर मिाफवद्यालय, 

सािंगररया (िनुमानगढ़) राजस्थान   

• डॉ. धमववीर चिंदले द्वारा सिंपाफदि पसु्िक “मानवावधकार संघर्ा एवं चुनौवतयााँ” में ‘मीविया और 

मानवावधकार’ लेि प्रकाफशि ।  सन् 2013, आफवष्ट्कार पफजलशसव फडस्रीजयटूसव, जयपरु  
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• डॉ. सरेुश फसिंि राठौड़  द्वारा सिंपाफदि पसु्िक “यादवेन्र िमाा ‘चंर’ के उपन्यासों में सामंतवाद एवं नारी” में 

‘चंर के कथा सावित्य में वचवत्रत लोकजीवन की पररणवत’ लेि प्रकाफशि । राजस्थानी ग्रिंथागर, जोधपरु 

2014  

• फवपलु कुमार परेवा, डॉ. बी.एल. बैरवा द्वारा सम्पाफदि पसु्िक “कोरोना वायरस : एक वैविक मिामारी” में  

“कोरोना : र्ॉिी - माइिं - मेविवसन – मीविया” लेि प्रकाफशि, 2021, दीपक पफजलशसव, जयपरु  (ISBN-

978-93-91589-06-6)    

 

संपका  :- 

• स्थायी पिा :- मिने्द्रा भवन, श्री रामकरण जोशी स्कूल के पीछे, शीलनाथ नगर, दौसा (राज.) 303303 

• विवमान पिा :- फिन्दी फवभाग, राजस्थान केन्द्रीय फवश्वफवद्यालय, बााँदरफसिंदरी (फकशनगढ़) अजमेर     

• Mobile:  9887011119 

• E-Mail- spmahendra@yahoo.com,  spmahendra@curaj.ac.in  
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